
1.奈良県統一集計問診項目（令和３年度）（３歳児）

奈良市 奈良市 大和郡山市 天理市 生駒市 山添村 平群町 三郷町 斑鳩町 安堵町 郡山保健所大和高田市 橿原市 桜井市 御所市 香芝市 葛城市 宇陀市 川西町 三宅町 田原本町 曽爾村 御杖村 高取町 明日香村 上牧町 王寺町 広陵町 河合町 中和保健所 五條市 吉野町 大淀町 下市町 黒滝村 天川村 野迫川村 十津川村 下北山村 上北山村 川上村 東吉野村 吉野保健所
累計（奈良
市除く）

累計（奈良
市含む）

25 25 13 12 11 0 2 4 8 2 52 6 21 3 0 12 2 0 3 0 2 0 0 0 1 1 4 2 0 57 7 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 8 117 142

1.配偶者/パートナー 1665 1665 387 381 659 8 80 136 161 27 1839 251 608 250 63 533 305 91 41 35 188 3 3 22 26 67 227 278 62 3053 65 19 6 13 3 4 1 12 5 2 3 2 135 5027 6692

2.実父母 1247 1247 314 308 381 4 75 114 116 22 1334 230 529 226 57 83 252 73 31 30 178 1 3 20 14 28 166 247 11 2179 59 6 51 7 2 4 1 7 1 1 3 0 142 3655 4902

3.義父母 370 370 105 106 108 3 0 44 30 0 396 80 184 67 23 2 124 39 11 8 66 0 1 12 6 1 55 83 20 782 21 5 47 2 1 1 1 0 0 0 3 0 81 1259 1629

4.友人 875 875 205 240 272 5 58 88 73 13 954 180 323 172 32 18 155 23 28 27 129 1 2 17 8 24 158 179 7 1483 40 6 21 5 2 4 1 9 1 1 3 0 93 2530 3405

5.その他（　　　　） 246 246 58 52 62 8 69 19 23 10 301 43 68 43 9 12 27 5 9 5 25 0 1 2 3 2 23 142 5 424 6 3 36 1 0 1 0 7 1 0 0 1 56 781 1027

1069 1069 210 205 358 5 43 69 95 19 1004 139 360 196 43 326 243 50 10 10 95 3 1 15 16 40 84 157 83 1871 60 8 12 8 2 2 1 5 3 2 3 2 108 2983 4052

674 674 176 145 309 3 32 43 61 15 784 107 276 73 25 198 81 23 23 18 75 0 2 8 10 34 98 94 9 1154 25 10 29 5 0 2 0 6 1 0 0 1 79 2017 2691

251 251 72 95 128 0 21 26 36 4 382 63 117 43 12 98 26 22 12 12 49 0 0 2 5 18 54 49 3 585 13 2 16 4 1 0 0 2 1 0 0 0 39 1006 1257

45 45 24 21 34 0 6 10 5 5 105 16 30 12 2 24 8 6 3 4 14 0 0 0 2 5 17 14 1 158 3 1 11 0 1 0 0 1 0 0 0 0 17 280 325

7 7 6 9 6 0 1 5 3 0 30 3 9 3 0 10 3 0 2 1 5 0 0 0 0 5 5 5 0 51 1 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 86 93

ａ.発達 242 242 81 81 93 2 49 27 13 5 351 59 127 38 12 113 49 10 12 8 59 1 0 3 2 32 50 62 8 645 23 4 2 5 0 1 0 3 1 0 0 0 39 1035 1277

ｂ.病気 41 41 12 18 27 0 0 7 6 0 70 13 16 5 2 18 14 1 2 2 14 0 0 1 1 9 9 14 3 124 2 1 15 0 0 0 0 1 0 0 0 0 19 213 254
c.発育
（身長・体重・栄
養）

109 109 51 53 122 1 0 20 17 4 268 42 82 34 9 61 42 9 9 7 33 0 1 5 2 13 37 48 9 443 6 2 3 3 0 0 0 1 1 0 0 0 16 727 836

d.その他（　　　　　　　）167 167 108 23 264 1 0 62 50 9 517 44 101 85 25 123 31 8 14 12 78 0 1 4 7 6 91 114 0 744 0 8 8 3 0 0 1 0 1 0 0 2 23 1284 1451

105 105 55 72 125 0 0 21 28 5 306 34 76 23 8 70 28 13 10 0 46 1 0 0 5 4 31 43 0 392 15 2 14 0 2 1 0 0 0 0 0 0 34 732 837

104 104 52 59 94 0 0 11 27 3 246 30 71 21 6 60 35 8 9 0 45 0 1 3 1 6 37 42 0 375 12 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 15 636 740

34 34 12 18 32 0 9 7 10 2 90 17 28 9 2 18 9 3 2 1 11 0 0 0 1 1 4 11 8 125 6 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 226 260

19 19 10 16 22 0 1 4 7 1 61 16 20 4 5 10 7 4 4 1 11 1 0 0 2 0 3 5 3 96 5 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 9 166 185

10 10 3 5 6 0 2 3 2 0 21 3 7 3 1 8 1 0 0 1 3 0 0 0 0 1 2 4 4 38 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 60 70

87 87 23 2 39 0 20 3 5 1 93 17 38 10 5 28 8 3 15 9 10 0 0 3 1 2 7 8 3 167 0 1 1 1 0 0 0 2 0 0 0 0 5 265 352

1399 1399 219 237 320 4 38 54 87 18 977 172 423 152 40 318 189 58 18 21 74 2 1 13 11 48 85 131 58 1814 70 12 11 6 2 3 0 8 2 2 3 1 120 2911 4310

データ入力欄

6.育児仲間のこと

7.その他（　　　　　　　　　　）

8.特に心配ごとなし

5.よくない

1.いない

2.いる

4.ややよくない

育児不安

現在何か心配なことは
ありますか。いくつで
も○をつけてくださ

い。

・育児を取り巻く心配事の内
容を把握する。
・育児不安解消に向けた、母
子保健対策事業の検討に活
用。
・児の成長段階に応じた対策
が検討できること。

（全年齢共通項目）

1.子ども
のこと

2.自分自身の身体面・精神面

3.きょうだいのこと

4.配偶者/パートナーとの関係

5.実父母/義父母との関係

あなたの日常の育児の
相談相手はいますか。
最もあてはまるもの１
つに○をつけてくださ
い。

・育児不安が相談相手の有無
に影響を受けていると考えら
れることから、現状を把握す
る。
・必要性に応じ、相談できる
場を整備するための根拠資料
としての活用。

（全年齢共通項目）

親の健康

・養育者の心身の状態は、虐
待につながる要因であること
から養育者の状況把握を行
う。
・子の育てにくさが、養育者
の心身に影響を及ぼしている
と考えられることを踏まえた
個別事例のアセスメントに活
用。 （全年齢共通項目）

1.良好

2.やや良好

3.どちらとも言えない
あなたの最近の心身の
調子はいかがですか。

設問 対象 回答項目

親の要因

環境


